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Laien bedient werden: Ist
das Gerdt eingeschaltet
und sind die Elektroden an
der Brust des Betroffenen
angebracht, fuhrt es selbst-
standig eine Analyse des
Herzrhythmus durch. Nur
wenn es wirklich nétig ist,
erteilt das Gerat die Auf-
forderung zum Auslésen
des Elektroschocks. In den
meisten Féllen braucht es
beides: Herzkompression/
Beatmung, bis ein AED zur
Stelle ist, und wiederum
nach dem Stromstoss. Defi-
brillatoren sind  gemass
Herzstiftung ab 2500 Fran-
ken erhaltlich. pd

Bahnhofstrasse und Umge-
bung Defibrillatoren installiert.
Das Projekt «Strom fiirs Leben»
wurde von der Klinik fiir Kar-
diologie des Universitatsspitals
Ziirich lanciert. Bis jetzt wurde
mit den Gerdten aber noch nie
ein Stromstoss abgegeben, wie
Projektleiterin Beate Steininger
auf Anfrage sagt. Einmal sei ein
Defibrillator von Mitarbeitern
einer Firma entnommen wor-
den, weil eine Person bewusst-
los war, das Gerat wurde jedoch
nicht eingesetzt. Dass daran ge-
dacht und schnell reagiert wor-
den sei, bezeichnet Steininger
aber bereits als Erfolg. Zwei wei-
tere Einsdtze wurden doku-
mentiert, die sich allerdings
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anstaltungen mit insgesamt
190 Teilnehmern durchgefiihrt.

Die je rund 4000 Franken teu-
ren Gerdte sind von der Firma
Biotronik gesponsert. Swiss-
com, APG und Stadt Zirich
Schutz & Rettung sind Projekt-
partner. Nach der einjihrigen
Pilotphase wurde das Projekt
nun unbefristet verlangert. Ein-
mal wurde bisher ein Gerat zer-
stort, dreimal wurde versucht,
einen Koffer aus dem Edelstahl-
gehiuse zu entnehmen.

Der Defibrillator-Koffer in
den Telefonkabinen 16st einen
Notruf aus, und es wird eine
Sprechverbindung zur Sanitdt
aufgebaut. Obwohl die Gerite
bisher keinen Stromstoss aus-

Grenchen als Vorreiter

Vor zwei Jahren hat die Stadt
Grenchen zehn Defibrillatoren
zum Preis von je 4500 Franken
auf dem Marktplatz installiert.
Die Stadt nahm damit schweiz-
weit eine Vorreiterrolle ein.
Doch bis jetzt kam es wie in Zii-
rich bei keinem Gerat zur Abga-
be eines Schocks. Denn entwe-
der zeigte sich, dass der Defi-
brillator nicht notig wurde,
weil die Person nur bewusstlos
war, oder aber die Ambulanz
war gleichzeitig vor Ort. Trotz-
dem ist auch Marcel Schattin
vom Nutzen der Gerite iiber-
zeugt. «Die Ambulanz ist in sol-
chen Fillen meist zu spat», sagt
der stellvertretende Leiter der
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Schittin. Bisher ist einzig ein
Defibrillator der Gemeinde
leicht beschadigt  worden,
sonst gibt es keinen Vandalis-
mus. «Die Gerite sind akzep-
tiert, man hat Respekt und
denkt vielleicht, einmal konnte
auch ich ein solches nétig ha-
ben», vermutet Schittin. Ge-
nauso wichtig wie das Vorhan-
densein von Defibrillatoren sei
das Informieren der Personen,
damit sie die Scheu vor dem Ge-
rét verlieren.

Vor einem Jahr wurden in Da-
vos die Busse der Verkehrsbe-
triebe mit einem Defibrillator
ausgeriistet und die Buschauf-
feure im Bedienen der Gerdte
geschult.  BRIGITTE WALSER
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